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Een eigen stijl.  Taak: Leer jezelf beter kennen door middel van de handmethode:
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[bookmark: _GoBack]Beantwoord volgende vragen eerlijk en open over je eigen leven. 
Schrijf volzinnen in algemeen Nederlands. Ik wil geen opsommingen maar mooi geschreven zinnen die samen vertellen wie jij bent. 
Duim = Kwaliteit: Waar ben ik goed in? Wat vind ik leuk om te doen.
……..
Wijsvinger = Doel: Wat wil ik bereiken? Wat is mijn doel? Waar ga ik naartoe? 
………
Middelvinger = Hekel: Waar heb ik een hekel aan? Wat irriteert mij? Wat levert negatieve energie op? 
………
Ringvinger = Waarde: Waar ben ik trouw aan? Waar hecht ik waarde aan? 
………
Pink = Groei: Waar wil ik nog in groeien? Waarin voel ik mij klein in? Wat heeft aandacht nodig? 
………

Als je klaar bent dien je deze taak in via de uploadzone ‘Handmethode’
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n z0: eval in h

sprek met de leidinggevende, die daartoe is opgeleid. Bij

meer i S-ving: methodiek,
Wat irriteert je?
Waar baal je van?
Wat levert negatieve energie op?

Waar ligt jouw focus op?
Waar ga je naartoe? —_
Wat zijn je ambities? «—— Waar ben je trouw aan?

\Wat heeft aandacht nodig?
Waar voel je je nog klein in?

Waar ben je goed in? _——"*

Wat vind je leuk om te doen?
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