Microben







Wat zijn microben?

Microben leven overal. Ze zijn zo klein dat je ze niet kan zien met het
blote oog. Er zijn veel verschillende soorten. Ze kunnen goed zijn voor
ons of ons ziek maken. Wij bestuderen drie soorten microben.

Maak een schema van elke soort microbe.
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/ SCHIMMEL v
Schimmels zijn de ..o microben. ! . E

Schimmels leven in de .......ccccceeneee. , op planten en in het water.

Je hebt schadelijke schimmels vanwege hun aanmaak van .........c.ccccoce.....

stoffen in ons lichaam.

Er zijn ook onschadelijke schimmels. Ze kunnen zelfs helpen bij het

AaNMAaKeN Van .....ooooooveeeiieeieeeeeee .

kVoorbeeld: ...................................................... /
/%/_
BACTERIE > /\/,
Bacterién kunnen zich razendsnel .......ccooovveeeeiieieieeeieennnnn, . /
i

Het grootste deel bacterién is onschadelijk. Ze kunnen zelfs helpen bij het

maken van .....ccoooeeivie .

Een klein deel bacterién is schadelijk vanwege hun aanmaak van

........................... stoffen in ons lichaam.
Er zijn drie soorten bacterién: staafjes, spiraaltjes en .....c..cccoeovveiiinnnn.

VoOrbeeld: ..o

\_ /




/ VIRUS

Virussen zijn de ......cccocveviiiieene microben.
Virussen zijn het schadelijkst voor de mens, ze maken ons ................. .
Virussen kunnen niet op zichzelf .......ccccccoooiiiiin . Ze hebben een

‘gastheer’ nodig om zich te vermenigvuldigen en zich te verspreiden.

w)rbeeld: ............................................................ /

Hoe noemen we een schadelijke microbe?

Als jij zo groot bent als Europa... f

... dan was een SCHIMMEL zo groot als een voetbalveld,
... dan was een BACTERIE zo groot als een bus,

... dan was een VIRUS zo groot als een voetbal!




Verspreiding van infectie

Veel ziektekiemen kunnen van persoon op persoon overgaan via lucht en
aanraking. Een ziekte die door microben veroorzaakt wordt, noemen we
een infectie.
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Tijd voor een proef! g

Hoeveel leerlingen zitten er in JOUW KIQS? ...........ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeestee et eennan

Hoeveel leerlingen werden besmet VOOR d€ Pro€f? ........eeoesoeesceeeieesieseesieei

Hoeveel leerlingen waren besmet NA d€ PrO€f? ... eeeeceeeeeeeeieeeeieeeeieeesieeesieeeas

&

Wat is de incubatietijd? Leg uit.

De incubatietijd is de tijd tussen de .......c..ccceevnrnnneeen. en

deeerste .....cooovvvvviiiiniinn.n, van de ziekte.

Waarom hoesten en niezen we? Leg uit.

Wanneer we schadelijke microben inademen kriebelen
Z€ ONZE ...ccovvvveeeeenen, .0Nnze ..., . zorgen
ervoor dat we dan hard hoesten of niezen om ze snel

............ ons lichaam te krijgen.




Wat is de beste manier om te niezen? Omcirkel.

Zonder hand voor de mond Met hand voor de mond

In een zakdoek In de elleboog

Hoe komt het dat je nog steeds infecties kan verspreiden als je niest of
hoest met je hand voor de mond? Geef twee redenen.

Als je niest, vliegen de snotdruppeltjes tegen 150

km/u uit je neus! WUMLJ?/
Als je niest, vliegen de snotdruppeltjes tot 8 meter M?
ver!

90% van de microben op je handen zitten onder je

nagels!

n Maak je a Pak vloeibare a Wrijf je handpalmen n Bovenkant en B Binnenkant en
handen nat zeep tegen elkaar tussen de vingers tussen de vingers

p g ?
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a Was met Reinig je duimen n Vergeet de a Spoel met water af m Droog je handen
gesloten vingers in handpalmen polsen niet




Les 3 Voorkomen van een infectie:
Het natuurlijke afweersysteem

&

Ons lichaam doet zijn uiterste best om ons gezond te houden. Het
beschikt over drie belangrijke verdedigingsmechanismen. Vul aan.

Eerste verdediging: ..ciccvcrieieriemamnmeransarsnsarassassnsassssassssasassasansasassasassasassasansasassnss

De huid en de neus (slijm en neushaartjes).

Tweede verdediging: .icicicririeriemriamarasmersmiassssarassarsssasassasassassssassssasassassnsassnsanans

Vallen alle onbekende indringers aan die door de eerste
verdediging raakten.
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Derde verdediging: .ciciciirieierarerararsrssiasamarasarassnsssasasasasasassnsssasasasasassssnsasasasanasanns

Als er teveel indringers zijn voor de tweede verdediging, dan
komt de derde verdediging. Zij maken antistoffen specifiek
voor één soort ziektekiem.

De antistoffen blijven nog lang in je bloed, ook na de ziekte.
Je bent dus een tijdje immuun voor deze ziekte.
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Les 4 Voorkomen van een infectie:
Vaccinaties
( !

T
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Lees de tekst 'Wat een uitvinding!’ en los onderstaande vragen op.

1.

o0 ® >

o0 wp

Hoe heette de dokter die vaccinaties ontdekte?

Edward Berkeley
James Phipps

Edward Jenner

. Sarah Nelmes

Op welke manier dacht de dokter de dodelijke pokken te kunnen stoppen?

Hij besmette een kind eerst met de minder gevaarlijke koepokken. Hij
ontdekte dat het kind nadien immuun was voor de dodelijke pokken.

Hij besmette een kind eerst met de gevaarlijke pokken en nadien met de
minder gevaarlijke koepokken. Zo werd het kind immuun.

Hij besmette een kind met de gevaarlijke pokken en een ander kind met

de minder gevaarlijke koepokken. Zo werden ze allebei immuun.

Wat gebeurde er met James nadat hij werd besmet met de koepokken?

Hij werd niet ziek.
Hij werd even ziek, maar genas snel.

Hij werd heel erg ziek.

. Hij ging dood.




4. Wat gebeurde er met James nadat hij werd besmet met de pokken?

Hij werd niet ziek.
Hij werd even ziek, maar genas snel.

Hij werd heel erg ziek.

o0 wp

. Hij ging dood.

& W

Probeer samen met je buur een omschrijving te formuleren van een
vaccinatie. Wat IS een vaccinatie en wat DOET het in je lichaam?

'

Vaccinatie komt van het Latijnse woord voor koe: vacca me

—




Wat een uitvinding!

Edward Jenner werd geboren in 1749 in Engeland. Als kind vond
Edward wetenschap en natuur heel leuk. Hij bracht veel tijd door
aan de oevers van de rivier, op zoek naar fossielen. Toen
Edward 21 jaar was, studeerde hij in Londen om dokter te
worden. Twee jaar later startte Edward een dokterspraktijk in zijn
geboortedorp Berkeley.

In die tijd waren de mensen bang voor een zware Ziekte:
de pokken. Mensen met deze ziekte kregen littekens en
gingen er soms zelfs aan dood. Als dokter luisterde Edward
Jenner naar wat de mensen vertelden over de pokken. De
mensen zeiden dat je de dodelijke pokken niet meer kon
krijgen als je eerst een infectie had gehad met de minder
ernstige koepokken.

Jenner besloot een experiment uit te voeren om na te gaan of de mensen gelijk hadden. In
1796 kreeg hij het melkmeisje Sarah Nelmes op bezoek. Ze had een wonde van de
koepokken op haar hand. Jenner nam wat etter uit de wonde op haar hand. Hij krabde
deze etter op de hand van een 8-arige jongen, James Phipps.

James kreeg de koepokken, maar werd snel weer beter. Vervolgens nam dokter Jenner
wat etter bij iemand met de gevaarlijke pokken, en krabde datin de arm van de 8-jarige
James. Hij kreeg een korstie, maar geen pokken. Hij werd dus niet ziek.

Jenner had het dus juist. Deze ontdekking werd 'vaccinatie' genoemd, afgeleid van het
Latijnse woord voor koe of 'vacca'. Jenner vaccineerde alle kinderen uit de buurt met
de ongevaarlijke koepokken om hen te behoeden voor de gevaarlijke pokken.

# Fossielen: Versteende resten van een dier of plant uit een ver verleden

# pokken: Dodelijke ziekte die heel veel slachtoffers heeft veroorzaakt

* Koepokken: Veel minder gevaarlijke pokken, waar je maar een beetje ziek van wordt
# Etter: Vocht dat uit een wonde komt

bron: www.e-bug.eu
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http://www.e-bug.eu/

Behandelen van een infectie

Ons natuurlijk afweersysteem is geweldig! Toch kunnen microben ons
lichaam binnendringen. Dan worden we ziek en kunnen we ons
lichaam helpen met geneesmiddelen.

Los de onderstaande vragen op:

Wat zijn antibiotica?

Het antibioticum Penicilline wordt gemaakt van de Weet
schimmel Penicillium. Het is dus een schimmel die een Je
bacterie bestrijdt! nog?
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Epidemie en pandemie

ZEEESESEERE
[

Kleef hier het schema dat
Je gemaakt hebt tijdens de
webquest!
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OMG! ome ! ome!

Wacht... wat is dat?

Vul het juiste woord in.

SARS-Cov-2 | coronavirus | COVID-19
............................................. is de wetenschappelijke naam van \\\
€EN SOOIt ..ooviiiieeeece e, dat de besmettelijke
luchtwegaandoening .........ccccveeiieniiien e, bij mensen veroorzaakt.

Wat is multiperspectiviteit en waarom is het
belangrijk voor ons?
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HET GROTE CORONADEBAT

& /= &
L
Mijn debatpartner is: ... @C:
/I 1\ \

Dit is onze stelling:

Wij zijn het: eens / niet eens

Zoek drie argumenten die jullie standunt verdedigen. Gebruik de tips die
jullie hebben gekregen.

@
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Extra Sneller klaar? Oefenen maar!

ol &

OF

Verbind het juiste met begrip met de juiste definitie. \

DE KLEINSTE VAN
ALLE MICROBEN,

MEESTAL SCHADELIJK

B ceneeaooe,
Bl) ZIEKTE OF

[ EEN TEKEN VAN

ZIEKTE BI/VOORBEELD
HOOFDPIIN, DIARREE

\ EMN KOORTS y

SPECIFIEK GENEES-
MIDDEL OM
BACTERIELE INFECTIES
TE BEHANDELEN

EEN ZIEKTE
VEROORZAAKT DOOR
MICROBE

\ J

4 )
ERG KLEINE MICROBE
DIE ZOWEL NUTTIG
ALS SCHADELIJK KAN
ZN

\. J

i 3

EEN MIDDEL TEGEN DE
PN
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(@ Bacterién vermenigvuldigen zich maal hun huidige aantal om de 20
minuten.

Als je begint met 2 bacterién, dan heb je na 20 minuten 4 bacterién en
na 40 minuten heb je 16 bacterién, etc.

Hoeveel bacterién heb je na 2 uur?

Q) Bekijk aandachtig onderstaande kaart en los de vragen op.

=ik

Welk land zie je hier op de Kaart? ...

Kleur de provincie waar het SARS-Cov-2 virus is begonnen. Je mag een
computer en atlas gebruiken.
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Teken hier jouw zelfverzonnen microbe!

A

Naam:

Wat zijn de effecten van jouw microbe in ons lichaam?
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DRIE DOKTERS ZEGGEN DAT ROBERT HUN BROER IS.
ROBERT ZEGT DAT HI] HELEMAAL GEEN BROERS HEEFT...

agudad

WIE LIEGT ER?

&

dag in aantal. Na 60 dagen is het proefbuisje tot aan de

Het aantal bacterién in een proefbuisje verdubbelt elke S
rand gevuld met bacterién. \-»

Na hoeveel dagen was het proefbuisje half vol?
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